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Kikkertundersogelse af blzeren

Hvis du har tilbagevendende blzrebetendelser eller blod 1 urinen pd trods af behandling for
urinvejsinfektion, kan en kikkertundersezelse af bleren vere nedvendig,

Hvordan foregar underspgelsen?

Undersegelsen varer ca 10 min. Du skal dog afs®tte 30 mun, da du ogsd skal tale med legen.
Ved undersogelsen ligger du pd samme made, som nd& du er til en gymakologisk undersogelse
Der bliver lagt noget lokabedevende gel 1 urinreret. Legen ferer herefter en tynd kikkert, ind
igennem urinreret og fylder blzren op med saltvand.

Gar kikkertunder sogelsen ondt?
Nej, normalt ikke, men de fleste synes, det er lidt ubehageligt at £2 fert kakkerten op 1 bleren.

Mulige gener efter underspgelsen

De ferste gange du lader vandet efter undersagelsen, kan der vere lidt blod 1 uninen, og der kan
vare lidt svie ved vandladning.

Ca. en procent af patienterne fir blzrebetendelse efter en lkkkertundersegelse. Vi anbefaler, at du
drikker ca toliter vaeske den dag, du har f3et lavet undersergelsen for at mindske risikoen for
blzrebetzndelse.
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